
 PRIMEROS
AUXILIOS

EMERGENCIAS

911
1.



Son  los cuidados físicos y
psicológicos que se le prestan a
una persona que ha sido
lesionada o repentinamente
afectada por alguna enfermedad
o lesión.

a) Pon las manos en el pecho

Primeros auxilios
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MANIOBRA VOS:
Ver los movimientos del tórax
Oír el sonido del flujo del aire
Sentirm las exhalaciones

2.

RCP

b) presiuona 30 veces
100)minuto

bajando 4 o 5 cm
c) Inclina la cabeza, levanta la

barbilla y controla la respiración

d) Insuflar 2 veces, alternar
con 30 compresiones y 2

respiraciones

e) Posición de seguridad

3.


